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 こんな ものを みましたか？

 

☛これは なんですか？ しって

ますね。 いろを おぼえて い

ますか？  

☛あきに なると、いろいろな ものの いろ

が かわります。 きれいな いろの にほん

に なります。  

☛いちばん きれいだと おもうのは、 

「そらの いろ」です。 とくべつに 

「あきばれ」と いう ことば

が あります。☛そして、 いろいろな こと

を します。「ほんを よむ」「スポーツ
す ぽ ー つ

を す

る」「たくさん たべる」「きれいな やまを 

みにいく」 「ひらがな しんぶん」に カラー
か ら ー

の しゃしんを のせて、きれいな にほんを 

みせたいです。

 

クイズ
い ず

だよ おとうさんや おかあさんと かんがえてネ
ね

!  べんきょうの あきです。 

☛「これは なんですか？」 「ゆび 

です。しらないの？」  

☛「じゃあ これは なんで

すか？」 「だれでも しって 

いるよ。て です。」  

☛「ゆびは 一
いっ

ぽんでも、 じで かく とき 

は、 ひらがなを ふたつ つかいます。  

☛みんなの しっている もので、 じが ひ

とつで あれだと わかる ものが ありま

す。うちの ひとと、いっしょに かんがえて 

ください。 べんきょう がんばって！！

 
ヒント 「やまに たくさん ある」「あたまに ある」「けがを すると でる」「よく みえないと こまる」「きれいな い

ろで かく」「あさ みがく」「きに たくさん なる」「くさいなあ！」「たべすぎた、いたい」「みんなで てを つなぐと 

できる」（しかくの なかに こたえが あります） 

  

 

  

 

  

 
 
 
 
 
 

 

平成２７年 
２０１５年 
１ ０ 月 

第 ９１ 号  
第 ９０号 

これは みんな たべたね。 

 
 
 

て
ん
ぐ
の 

ひ 

 
 
 
 

 

む
か
し 

む
か
し
、
ち
ぎ
り
へ 

い
く 

み
ち

に
は
、
て
ん
ぐ
が 

で
ま
し
た
。 

あ
る 

ば
ん

の 

こ
と
、
よ
さ
く
と 

つ
ね
ぞ
う
は
、
か
み
を 

き
っ
て
も
ら
い
、
さ
っ
ぱ
り
し
た 

き
ぶ
ん
で
、

い
え
に 

か
え
る 

と
こ
ろ
で
し
た
。 

そ
ら
に
は
、
き
れ
い
な 

ほ
し
が 

か
が
や
い

て 

い
ま
し
た
。
「
さ
あ 

い
そ
い
で 

か
え
る

ぞ
。
」
ほ
し
を 

み
て
い
る 

よ
さ
く
に
、
ね
つ

ぞ
う
が 

こ
え
を 

か
け
ま
し
た
。
ま
っ
く
ら
い 

そ
ま
ざ
か 

と
う
げ
あ
た
り
に
、
ち
い
さ
な 

あ

か
り
が 

ゆ
れ
て 

い
た
か
ら
で
す
。
「
な
ん
だ 

あ
の 

あ
か
り
は
？
」
「
あ
り
ゃ
あ 

て
ん
ぐ
の 

ひ
じ
ゃ
な
い
か
？
」「
ま
さ
か
、 

ば
か
こ
く
な
。
」 

で
も
、
な
ん
だ
か 

さ
む
く 

な
り
ま
し
た
。「
し

ょ
ん
べ
ん
で
も 

す
る
か
。
」
ふ
た
り
は 

ち
い

さ
い 

あ
か
り
の 

ほ
う
に 

む
か
っ
て
、
た
ち

し
ょ
う
べ
ん
を 

は
じ
め
ま
し
た
。 

 

＊
む
ず
か
し
い 

こ
と
ば 

さ
っ
ぱ
り
し
た
＝
き
も
ち
が
よ
く
な
る 

か
が
や
く
＝
ぴ
か
ぴ
か 

ひ
か
る 

こ
え
を
か

け
る
＝
は
な
し
を
す
る 

あ
か
り
＝
ま
わ
り
を 

あ
か
る
く
す
る
も
の 

ま
さ
か
＝
ほ
ん
と
か
な 

ば
か
こ
く
な
＝
ば
か
な
こ
と
を
い
う
な 

し
ょ

ん
べ
ん
＝
お
し
っ
こ 

た
ち
し
ょ
う
べ
ん
＝

ト
イ
レ

と

い

れ

で
な
い
と
こ
ろ
で 

お
し
っ
こ
す
る 

おれが てんぐだ 

 

 

出 典
しゅってん

「とよかわの むかしばなし」 豊川市
とよかわし

小
しょう

・中 学 校
ちゅうがっこう

社会科
しゃかいか

サークル
さ ー く る

 昭和
しょうわ

５４
ごじゅうよ

年
ねん

 

く 

い・き・み・は・ち・わ・え・け・へ・め 

mailto:tia@yui.or.jp


少
す こ

し難
むずか

しい話
はなし

になります。漢字
か ん じ

も使
つ か

います。がんばる人
ひ と

集
あ つ

まれ！ 

 トマト
ま と

の木
き

？  

☛写真
しゃしん

を見
み

てくださ

い。☛たくさん何
なに

かが

なっています。全部
ぜ ん ぶ

で

約
やく

６０００
ろ く せ ん

個
こ

、全部
ぜ ん ぶ

トマト
と ま と

です。☛大阪
おおさか

の会社
かいしゃ

が、肥料
ひりょう

を溶
と

かした

水
みず

の中
なか

でトマト
と ま と

を育
そだ

てました。根
ね

が大
おお

きく育
そだ

っ

て、たくさんのトマト
と ま と

が出来
で き

たのだそうです。

☛ほかにも、同
おな

じようなトマト
と ま と

の木
き

があるかも

しれません。インターネット
い ん た ー ね っ と

で調
しら

べてみてくだ

さい。

海の中
な か

を調
し ら

べる 

☛ロケット
ろ け っ と

が開発
かいはつ

されてから、月
つき

に人間
にんげん

を送
おく

っ

たり、火星
か せ い

の写真
しゃしん

を撮
と

ったり、２
に

年
ねん

も３
さん

年
ねん

もか

けて、遠
とお

い星
ほし

に調査機
ち ょ う さ き

を送
おく

り、土
つち

や石
いし

も持
も

ち帰
かえ

ったりしています。☛地球
ちきゅう

によく似
に

ている火星
か せ い

に人
ひと

が住
す

んでみようという計画
けいかく

もあります。何
なに

を調
しら

べようとしている

のでしょうか。☛けれ 

ども、海底
かいてい

地震
じ し ん

や海底
かいてい

火山
か ざ ん

があっても、海
うみ

に   

（深海魚
しんかいぎょ

）   もぐって調
しら

べる話
はなし

は、あ

まり聞
き

いたことがありません。☛でも、調
しら

べて 

 

分
わ

かったこともあ

ります。海底
かいてい

に熱
あつ

い

湯
ゆ

が出
で

ているとこ

ろがあります。生
い

き物
もの

は死
し

んでしまう温度
お ん ど

です。

でも、そこに生
い

き物
もの

がいるそうです。☛命
いのち

が作
つく

られるところかも知
し

れないと言
い

われています。

☛しかし、調
しら

べるのはとても難
むずか

しいのです。深
ふか

い所
ところ

は水
みず

の重
おも

さで深海
しんかい

調査
ちょうさ

船
せん

がつぶれてしま

うからです。☛今
いま

、日本
に ほ ん

では１
いち

万
まん

メートル
め ー と る

以上
いじょう

もぐれる調査
ちょうさ

船
せん

を２０２０
に せ ん に じ ゅ う

年
ねん

までに作
つく

って

日本
に ほ ん

の周
まわ

りの海底
かいてい

調査
ちょうさ

を計画
けいかく

しています。（む

ずかしかったかなあ？） 

約
やく

 だいたい。やく２００＝だいたい２００ 調査機
ち ょ う さ き

 調
しら

べる機械
き か い

 調査
ちょうさ

船
せん

＝調
しら

べる船
ふね

 

肥料
ひりょう

 野菜
や さ い

や花
はな

を作
つく

る時
とき

の栄養
えいよう

 人間
にんげん

のご飯
はん

の

ようなもの 
計画
けいかく

 
何
なに

かやるときに順番
じゅんばん

などを考
かんが

える

こと 

溶
と

かす 液体
えきたい

とまぜること 海底
かいてい

 海
うみ

の底
そこ

 

開発
かいはつ

する 新
あたら

しい物
もの

を考
かんが

えて作
つく

ること 深海
しんかい

 ２０００ｍ
に せ ん め ー と る

以上
いじょう

深
ふか

い海
うみ

 

（なるべくやさしい言葉
こ と ば

を使
つか

いますが、意味
い み

がよく分
わ

からないときは、先生
せんせい

に聞
き

いたり辞書
じ し ょ

で調
しら

べてね） 

 

なぜ あなたは怒
お こ

るのか。両親
りょうしん

と一緒
い っ し ょ

に読
よ

んでほしいなあ

☛あなたの心
こころ

の中
なか

に、もう一人
ひ と り

の自分
じ ぶ ん

がいるこ

とを知
し

っていますか。多分
た ぶ ん

、自分
じ ぶ ん

のことなのに、知
し

らないと思
おも

い

ます。☛今
いま

から、いるかいない

か、自分
じ ぶ ん

で探
さが

してみます。この文
ぶん

を読
よ

んだ瞬間
しゅんかん

「なんで、そんな

ことやる？いやだ。」と思
おも

った

でしょう。☛しかし、わたしが、あなたに会
あ

っ

て、同
おな

じことを言
い

うと、「しょうがないなあ。

本当
ほんとう

はいやだけれどやるか。」に変
か

わります。

これが、いやだの自分
じ ぶ ん

とやるかの自分
じ ぶ ん

です。

☛親
おや

に何
なに

かいわれます。すぐ怒
おこ

るでしょう。

文句
も ん く

を言
い

うでしょう。☛心
こころ

が落着
お ち つ

くと、「文句
も ん く

を言
い

って、言
い

うことを聞
き

かなかった」にたいし

思
おも

った通
とお

りになったと満足
まんぞく

しますか。 

☛多分
た ぶ ん

、自分
じ ぶ ん

が思
おも

うようになっても、「大喜
おおよろこ

び」

出来
で き

ません。☛親
おや

に怒
おこ

ったのではなく、文句
も ん く

を

言
い

った自分
じ ぶ ん

に怒
おこ

っているからです。  

世界
せ か い

一
いち

深
ふか

く潜
もぐ

れる調査
ちょうさ

船
せん

の想像図
そうぞうず

 

インターネット
い ん た ー ね っ と

で調
しら

べる時
とき

の言葉
こ と ば

（海底
かいてい

調査
ちょうさ

） 

と 

うみ 



大人
お と な

のページ
ぺ ー じ

です。中
ちゅう

高校生
こ う こ う せ い

は意味
い み

が理解
り か い

できますか。 

国語
こ く ご

辞典
じ て ん

の選
え ら

び方
か た

国語
こ く ご

辞典
じ て ん

を買
か

いに行
い

くと、いろいろな国語
こ く ご

辞典
じ て ん

があります。自分
じ ぶ ん

が使
つか

いやすい辞典
じ て ん

の見
み

つけ方
かた

を教
おし

えます。

必
かなら

ず、使
つか

う人
ひと

が自分
じ ぶ ん

で選
えら

んでください。

➀ まず、どの国語
こ く ご

辞典
じ て ん

でもいいですから、知
し

っている言葉
こ と ば

の説明
せつめい

を読
よ

 

みます。 

➁ 説明
せつめい

が分
わ

かったら、別
べつ

のページ
ぺ ー じ

で分
わ

からない言葉
こ と ば

の説明
せつめい

を読
よ

みます。何回
なんかい

か調
しら

べてください。 

➂ 難
むずか

しくて分
わ

からないときは、別
べつ

の辞典
じ て ん

に代
か

えて、➀と➁をやって  

ください。 

➃ 説明
せつめい

がだいたい分
わ

かる辞典
じ て ん

が、あなたが楽
たの

しく使
つか

える辞典
じ て ん

です。 
 

 

 

 秋
あき

です。いろいろな果物
くだもの

が、

スーパー
す ー ぱ ー

にでました。日本人
に ほ ん じ ん

が好
す

きな

魚
さかな

も並
なら

んでいます。気持
き も

ちが良
よ

いの

で、食欲
しょくよく

が出
で

ます。元気
げ ん き

で仕事
し ご と

をするのはとても良
よ

いことですが、生活
せいかつ

習慣病
しゅうかんびょう

になるのが心配
しんぱい

です。

この病気
びょうき

は、知
し

らないうちに、血圧
けつあつ

が高
たか

くなる。

糖尿病
とうにょうびょう

になる。心筋
しんきん

梗塞
こうそく

になる。動脈
どうみゃく

硬化
こ う か

になる

ことで、なかなか治
なお

りません。５０歳
ごじゅっさい

ごろから始
はじ

ま

ります。どうすれば良
よ

いか調
しら

べてみました。特
とく

に気
き

を付
つ

けたいことを書
か

きました。

２０
にじゅっ

歳
さい

より体重
たいじゅう

が１０ｋｇ
じゅっきろぐらむ

以上
いじょう

増
ふ

えた 体
からだ

を動
うご

かすのが嫌
きら

い 

たくさん食
た

べるのが好
す

き ビール
び ー る

・お酒
さけ

をよく飲
の

む 

油
あぶら

を使
つか

った料理
りょうり

が好
す

き ジュース
じ ゅ ー す

やコーラ
こ ー ら

をよく飲
の

む 

野菜
や さ い

・きのこ・のりを、あまり食
た

べない 運動
うんどう

が嫌
きら

い。歩
ある

かない 

４０
よんじゅっ

歳
さい

以上
いじょう

でタバコ
た ば こ

を吸
す

う よく噛
か

んで食
た

べない。食
た

べるのが早
はや

い 

ご飯
はん

をたくさん食
た

べて、ビール
び ー る

を飲
の

んで、テレビ
て れ び

を見
み

て、また、ジュース
じ ゅ ー す

を飲
の

んでいるあなた、気
き

を付
つ

けて！ 

 

辞典
じ て ん

 言葉
こ と ば

の説明
せつめい

が書
か

いてある本
ほん

 生活
せいかつ

習慣病
しゅうかんびょう

 長
なが

い間
あいだ

の習
しゅう

慣
かん

が原
げん

因
いん

で起
お

こる病
びょう

気
き

 

見
み

つけ方
かた

 さがし方
かた

 糖尿病
とうにょうびょう

 栄養
えいよう

がうまく使
つか

われなくなる病気
びょうき

 

必
かなら

ず どうしても  絶対
ぜったい

 心筋
しんきん

梗塞
こうそく

 心臓
しんぞう

を動
うご

かす筋肉
きんにく

が動
うご

かなくなる 

選
えら

ぶ 自分
じ ぶ ん

が良
よ

いと思
おも

うものを決
き

める 動脈
どうみゃく

硬化
こ う か

 血管
けっかん

が固
かた

くなって血
ち

がうまく流
なが

れなくなる 

生活
せいかつ

 毎
まい

日
にち

の暮
く

らし 病気
びょうき

の説明
せつめい

はとても難
むずか

しいので、うまく書
か

けない 

 

 

 

 

 

 

おいしい秋
あ き

だけれど、太
ふ と

り過
す

ぎはダメ
だ め

！！ 

 

三
河

み

か

わ

弁 べ

ん 

い
っ
ぱ
い
書か

い
ち
ゃ
っ
た
も
ん

で
、
「
日
本
語

に

ほ

ん

ご

ぺ
ら
ぺ
ら
」
書か

く

と
こ
な
く
な
っ
ち
ゃ
っ
た
。
だ
け

ど
、
み
ん
な
が
面
白

お
も
し
ろ

い
っ
て
ゆ
っ

と
る
も
ん
で
、
ち
ょ
っ
と
だ
け
か

か
あ
か
な
あ
と
思お

も

っ
と
る
け
ど
、

ま
あ
、
何
回

な
ん
か
い

も
読よ

ん
だ
も
ん
で
、

ち
っ
た
あ 

覚お
ぼ

え
た
ら
あ
？
ま

ん
だ
、
覚お

ぼ

え
と
ら
ん
？
駄
目

だ

め

じ
ゃ

ん
。 

＊
＊
＊
＊
＊
＊ 

書か

い
ち
ゃ
っ
た
も
ん
で
＝
書か

い

て
し
ま
っ
た
か
ら 

だ
け
ど
＝

け
れ
ど
も 

ゆ
っ
と
る
も
ん
で

＝
言い

っ
て
い
る
か
ら 

か
か
あ

か
な
あ
＝
書か

こ
う
か
な
あ 

読よ

ん
だ
も
ん
で
＝
読よ

ん
だ
か
ら 

ち
っ
た
あ
＝
少す

こ

し
は 

覚お
ぼ

え
た

ら
あ
＝
覚お

ぼ

え
た
だ
ろ
う 

覚お
ぼ

え

と
ら
ん
＝
覚お

ぼ

え
て
い
な
い 



Kodomoga  sensei no  Nihongo kyooshitsu desu. 
こどもが   せんせい の  にほんご  きょうしつ  です。 

 

 

 

 

  

 

➀ Nanika   hanashite  kuremasu.    

  なにか  はなして  くれます。     

Wakaranai                 anatawa    doo shimasu ? 

わからない あなたは  どうします？           

 

  Sumimasen.   Yukkuri   hanashite   kudasai. 

 すみません。  ゆっくり  はなして  ください。 

   

 

 

➁     Jibunga  motte  iru  monono namaega  wakaranai  toki. 

じぶんが もって いる ものの  なまえが   わからない とき。 

  Korewa  namdesuka ?      

「これは なんですか？」 

 

➂        Hitoga   motteiru   monoga, nanika  wakaranai  toki. 

ひとが もっている  ものが、なにか わからない とき。 

  Sorewa nandesu ka?  

「それは なんですか？」 

 

➃      Tookuni   aru  monoga,  wakaranai  toki. 

        とおくに ある ものが、 わからない とき。 

        Arewa   nandesu ka? 

      「あれは なんですか？」 

 
 
???  Machigaiwo  naoshite  kudasai.  ??? 

    まちがいを  なおして  ください。 

➀Watashiga  sakanawo  motte   iruto, tomodachiga  Are  nani ?  namaega  wakranai.   to 
 わたしが    さかなを  もって  いると、ともだちが  「あれ なに？ なまえが わからない」 と 

Kikimashita.  Korewa  sakana.  Suruto,  Kore sashimini  suruto  oishii.  to  iimashita. 
ききました。「これは  さかな」 すると 「これ さしみに  すると おいしい」と いいました。 

 

➁  Okaasam  arewa  nani?   Ano akaino？ Arewa fukudayo.    Sorega  hoshii. Katteyo. 
  「おかあさん あれは なに？」「あの あかいの？あれは ふくだよ。」   「それが ほしい。かってよ。」 

 

Dekimashita ka?   Wakaranai  toki   doosuruka,  mata  bennkyoo  shimashoo.   
できましたか？ わからなない とき どうするか、また べんきょう しましょう。 

Kyoowa  donna  benkyoo  wo  shiyookana? 

きょうは どんな  べんきょう を  しようかな？ 

Wakaranai  toki  nanto yuuka,  Kikikata no   benkyoo   desu. 

わからない とき なんというか、ききかたの べんきょう です。 

 

じぶんの  きもちを  おしえる  ことば  です。 

Gannbatte   kudasai 

がんばって  ください 

 

 

 

Korede daijoobu   desu.  Wakaranai  tokiwa,  gambatte   itte   kudasai. 

これで だいじょうぶ です。 わからない ときは、 がんばって いって ください。 

  

 Motto  yasasii  iikata 

もっと やさしい いいかた 

ga  arimasu. 

が あります。 
Keredomo, korewa 
けれども、  これは 

tomodachiya  kazokuto, 
ともだちや  かぞくと、 

hanasu tokini  tsukaimasu. 
 はなすときに  つかいます。 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

➀Yukkuri  hanashite.  

  ゆっくり はなして。 

➁Kore  nani? 

 これ なに？ 

➂Sore  nani? 

 それ なに？ 

➃Are   nani? 

 あれ なに？ 

どうしよう。 


